
  

２０２３年  看護の日イベント  

看護部では住民の皆さんに日頃当院にておこなっている取り組みの内容を知っていただくため５月１８日に看護の日のイベントを開催しまし

た。  

 

「人生会議」とはいいかえると「もしものための話し合い」です。病気になった時や人生の最終段階になった時、どのような医療やケアを望む

のか？どのような生活を望むのか？前もって自分自身で考え家族や医療者と話しておく取り組みのことです。朝日町は高齢化率が高く、独居も

方も多くみられます。老老介護している方や家族の病気を機に今後の自分の生きざまをどうするか考えている住民の皆さんが多く、認定看護師

と相談することで「今後の自分の人生の生き方をどうするか、家族と話しあってみます」と語られた方もいました。認知症のブースでは認定看

護師とどうやって認知症の家族とつきあうか、熱心に話を聞いておられました。血圧や血糖を測定することで健康寿命を延ばすことができると

看護師も住民の皆さんと触れ合うことで看護の心を見直す機会となりました。  

                                                                                                    基準・手順委員会 

 

 

 

 

 

  

                                          

   

 

 

 

 

今回初めてだれもが気持ちよく排便できる

方法をマスターした職員より便育活動が紹

介されました。 

排便ケアの質向上と、POO 伝ジャーを住民

の皆さんに拡げていくことをめざして活動し

ています 

 


